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La conservation des aliments 
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Les hommes préhistoriques conservaient déjà les aliments. 
Ils utilisaient différentes techniques : ils séchaient et ils 
fumaient la viande, ils salaient le poisson ; ils pouvaient 
conserver aussi des provisions en les mettant au fond de 
grottes gelées. 
Au temps des Romains, les hommes transportaient les 
poissons du Rhin vers Rome. Pour les garder frais, ils les 
enveloppaient dans de la neige et de la glace. 
Au Moyen Âge, les paysans utilisaient surtout le sel pour 
conserver la viande. 

 
  

 
Ecris le texte au passé en utilisant l’imparfait. Commence par 
 « Autrefois ». 
 
Pour dessiner, les enfants utilisent des crayons de couleurs mais pas de 
feutres ; ils dessinent au crayon mine et ensuite ils colorient. 
 
Autrefois,…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………… 

 


