
Entrainement ceinture orange mesure
Fiche 1 Correction fiche 1

Fiche 2 Correction fiche 2

Fiche 3 Correction fiche 3

1) 1 km = ….........…......... m
2) 1kg = ….........…......... g
3) 2 km =  ............................ m 
4) 2 km 68 m = .......................... m
5) 4 km 570 m = .......................... m
6) 2000 m = ............................ km
7) 2585 m = .............km  .................. m
8) 3 kg =  ............................ g 
9) 3 kg 58 g = .......................... g
10) 4 kg 680 g = .......................... g
11) 3000 g = ............................ km
12) 2595 g = .............kg  .................. g

1) 1 km = 1000 m
2) 1 kg = 1000 g
3) 2 km = 2000 m
4) 2 km 68 m = 2068 m
5) 4 km 570 m = 4570 m
6) 2000 m = 2 km
7) 2585 m =2 km 585 m
8) 3 kg = 3000 g
9) 3 kg 58 g = 3058 g
10) 4 kg 680 g = 4680 g
11) 3000 m = 3 kg
12) 2595 g =2 kg 595g

1) 1 km = ….........…......... m
2) 1kg = ….........…......... g
3) 4 km =  ............................ m 
4) 3 km 58 m = .......................... m
5) 3 km 590 m = .......................... m
6) 3000 m = ............................ km
7) 3595 m = .............km  .................. m
8) 3 kg =  ............................ g 
9) 2 kg 68 g = .......................... g
10) 2 kg 590 g = .......................... g
11) 2000 g = ............................ km
12) 2673 g = .............kg  .................. g

1) 1 km = 1000 m
2) 1 kg = 1000 g
3) 4 km = 4000 m
4) 3 km 58 m = 3058 m
5) 3 km 590 m = 3590 m
6) 3000 m = 3 km
7) 3595 m =3 km 595 m
8) 3 kg = 3000 g
9) 2 kg 68 g = 2068 g
10) 2 kg 590 g = 2590 g
11) 2000 m = 2 kg
12) 2673 g =2 kg 673g

1) 1 km = ….........…......... m
2) 1kg = ….........…......... g
3) 3 km =  ............................ m 
4) 2 km 58 m = .......................... m
5) 3 km 680 m = .......................... m
6) 2000 m = ............................ km
7) 4681 m = .............km  .................. m
8) 3 kg =  ............................ g 
9) 4 kg 69 g = .......................... g
10) 4 kg 690 g = .......................... g
11) 4000 g = ............................ km
12) 4595 g = .............kg  .................. g

1) 1 km = 1000 m
2) 1 kg = 1000 g
3) 3 km = 3000 m
4) 2 km 58 m = 2058 m
5) 3 km 680 m = 3680 m
6) 2000 m = 2 km
7) 4681 m =4 km 681 m
8) 3 kg = 3000 g
9) 4 kg 69 g = 4069 g
10) 4 kg 690 g = 4690 g
11) 4000 m = 4 kg
12) 4595 g =4 kg 595g


