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Doc 1 : La consommation mondiale d·pnergie jusqu·en 2040 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

L·aXgmenWaWion de la 
population mondiale et 
notre besoin croissant en 
énergie (transports, 
chauffage, éclairage, 
communications, nouvelles 
WechnologieV«) onW deV 
conséquences désastreuses 
sur le climat de la Terre. En 
brûlant, le pétrole, le 
charbon et le gaz que nous 
utilisons rejettent dans 
l·aWmoVphqUe dX CO2 et des 
particules fines responsables 
de graves maladies et du 
réchauffement climatique. 
Il est donc indispensable 
d·effecWXeU dqV j pUpVenW 
une transition énergétique 
afin de favoriser les énergies 
renouvelables comme 
l·pneUgie VolaiUe, polienne eW 
hydraulique bien plus 
respectueux de 
l·enYiUonnemenW. 
En outre, les réserves 
d·pnergies fossiles et 
d·XUaniXm V·ppXiVenW Vi 
UapidemenW (Doc 2) TX·on 
eVWime TXe danV moinV d·Xn 
siècle elles auront 
totalement disparu. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vers une transition 
énergétique 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Doc 2 : Rpserves d·pnergies dans le Monde 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Observe les documents et explique : 
 

 
Doc 1 : Quelle source d·pnergie est la plus utilispe dans le Monde ? 
 
Doc1 : Comment évolue La consommation d·pnergie dans le Monde ? 
 
Doc1 : Quelle part représentent les énergies renouvelables ? 
 
Doc2 : Dans combien d·annpes le pptrole aura ptp ppuisp sur la Planqte ? 
 
Doc2 : Pourra-t-on remplacer le pétrole par le nucléaire ? 
 
A ton avis, pourquoi la transition énergétique est-elle indispensable au vu de ces documents ? 
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Le saviez-vous ? 
 �Baisser le chauffage de 1°C: - 7 % de consommation énergétique. Ne pas dépasser 
19°C dans les pièces à vivre et 17°C dans les chambres. 

� Dégivrer son réfrigérateur et fermer rapidement la porte: évite une surconsommation. 

� Couvrir les casseroles pendant la cuisson: 4 foiV moinV d·plecWUiciWp oX de ga] 
consommés. 

� Laver son linge à 30°C: 3 foiV moinV d·pneUgie TX·Xn lavage à 90°C. 

�Privilégier le programme «Éco » du lave-YaiVVelle: jXVTX·j - 45 % d·plecWUiciWp 
consommée par rapport au programme intensif. 

�Éteindre les veilles dès que possible: 15 à 50 équipements par foyer restent en veille 
inutilement, ce qui représente un coût de 80 euros par an. Une box allumée 24h 
/ 24h conVomme aXWanW TX·Xn laYe-linge en une année. 

�Une LED consomme 6 fois moins TX·Xne ampoXle et éclaire pendant environ 40 000 
heures. 
�bien isoler sa maison: 30% de la chaleXU V·pchappe paU Xn Woit non isolé, 13% par des 
fenêtres simple vitrage et plus de 25% par les murs mal isolés. 

� Ne paV laiVVeU coXleU l·eaX TXand on Ve bUoVVe leV denWV: un robinet ouvert pendant 3 
minutes consomme environ 18 litres d'eau. 

�Privilégier les douches aux bains: un bain nécessite en moyenne 150 à 200 litres d'eau 
alors qu'une douche ne nécessite que 30 à 80 litres. 
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NoXV poXYonV WoXV, j noWUe niYeaX ±XYUeU poXU Xne UpdXcWion de la consommation mondiale 
d·pnergie. Il VXffiW poXU cela d·adopWeU leV bonV geVWeV aX TXoWidien afin d·pYiWeU le gaspillage. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Comment pconomiser l·pnergie ? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Observe le document 3 
 

 
Quel est le poste qui consomme le plus 
d·pnergie dans un fo\er français ? 
 
Quel est le deuxième poste ? 
 
Quelles sont à ton avis, les gestes que tu 
pourrais effectuer pour diminuer ta 
consommation d·pnergie j la maison ? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Doc 3 : Rppartition de la consommation d·pnergie 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Doc4 : 
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Doc 5 : faire des pconomies d·pnergie dans la maison 

 
 
 
 
 
 
 

Observe le document  
 

Pour chaque poste numéroté, 
indique, en t·aidant du document 4, 
les bons gestes à faire pour 
pconomiser l·pnergie. 
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