CE2 : MATHEMATIQUES : Mesures : heures du matin / heures du soir

Objectifs:
- savoirpasserde I’heure du matina I’heure dusoir.

- lire I’heure surune horloge en heure du matin ou en heure du soir.

Matériel : fiche programme tv ci- dessous.

Durée : 30 minutes.

1) OBSERVATION DE DOCUMENT :

- faire lire silencieusement le document :ils vont remarquer qu’il s’agit d’un extrait de programme
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- leurdemanderde repérer quelques programmes qui commencent le matin et d’autres qui
commencent|’apres-midi ou le soir: écrire les heures de début des programmes gqu’ils vous donnent
en 2 colonnes:matin/ aprés-midi.

- leurdemander comment distinguer les programmes commencant le matin de ceux qui
commencent I'apr‘es—mid i. Sans probléme, ils devraient vous dire que les programmes du matin commencent avant

12h puis ceuxde I'aprés-midi, apres 12h.

- En déduire gu’une journée se décompose comme ceci :
- 0h00 a 12h : matin: donc toutesles heures de 0h00 a 12h00 représentent celles du matin.
- 12h a 24h : aprés-midi etsoir:donc a partir de 12h, ona les heures de I’apres-midi et du

soir.
- ils’écoule donc12h le matin/ 12h I’aprés-midietle soir:12 +12 =24 h.

- leur proposer des programmes qu’ils n’ont pas cité et leur demander si ces programmes
commencentle matin oul’aprés-midi (ou le soir).

2) PASSAGE DES HEURES DU MATIN AUXHEURES DU SOIR :

- certains éléves connaissent peut-étre déjalafaconde s’y prendre : leur demanderde vous
expliqueretleurdemander de vous donnerquelques exemples pours’assurerde labonne
compréhension de latechnique.




- observerle tableausuivant :

MATIN APRES-MIDI / SOIR
9h00 21h00

10h30 22h30
5h15 17h15
7h40 19h40

11h45 23h45

- fairelire chaque ligne dutableau : 9h — 21h, 10h30 —22h30...

- leurdemanderce qu’ilsremarquent : pourlesaiguillers’ils ne savent pas répondre :
- qu’est-ce qui change entre le matin etl’aprés-midi ?
- gqu’est-ce qui ne change pas ?
- comment fait-on pour passerde 9h a 21h / de 10h a 22h /de 5h a 17h...

-Synthese:

-seules les heures changent, pas les minutes.

-pourpasserdel’heure dumatin a son équivalent du soir, on ajoute 12 ! (Durée qui s’écoule entre |’heure du
matinetcelle du soir:sipossible, prendre une horloge, la régler sur 9h puis faire tourner la grande aiguille en comptant
chaque heure qui passe entre le 9 et 21h pour constater qu’ils’écoule 12h).

-ex:9h +12h =21h/11h45 + 12h =23h45.

3) Exercice al’oral : passerde I’heure du matin a I’heure du soir:

Ecrire lesheures ci-dessous sur un cahier ou une ardoise etleurdemanderde convertiren heure du
soir.

Consigne :trouve I’heure dusoir:

4h00 = .....

6h30 = .....

3h30=....

8h00 = ....

9h15 =....

10h20 =.....

Aide :
- rappelergu’il faut ajouter 12, qu’il ne faut pas s’occuper des minutes qui ne changent pas !
-doncfaire:4+120ul2+4,6+120ul2 +6..

Conseil : leur demander de lirel’heure lematin sur|’horlogede |la maison puis deconvertir en heure d’apreés -
midi ou du soir.




